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  我相信事情的發生都有可追溯的原因，而沒有偶然，是一個接著一個地引發

下一個事件，幸運這個形容並不能在事後完全解釋一切，出國交換這件事也是一

樣，但回想起來仍然處處充滿轉折。去年暑假，我過了一個平凡的大三暑假，去

自動化工廠實習、玩樂、看看書上上網，從沒想過要出國交換這件事情，甚至從

來沒有在我的生活中出現過這個詞，只知道好好的快快樂樂的過這個暑假，穩穩

地走完這段大學生活。 

 

  八月底，在交大的機械系室友告訴我”出國交換”的這件事情，心中想著那也

是別人的事情，沒有錢沒有成績更沒有語言能力，這個建議如同生活中出現的大

多數事物一樣沉到心底，也許在也不見天日。研究所報名的時間來了，我用心準

備我的備審資料、努力地讀完大學最後一個年的書、完成大學專題最後一個

project、參加了交傲計畫，一樣的室友們同時準備了去清華大學的門票，我也得

知交大交換學生獎學金的事情、中國交換成績上篩選的寬鬆、語言的相通，腦中

的好奇心與熱血慢慢沸騰，領了幾分 DM 查了一夜資料決定跟上朋友們的腳步。 

 

  準備了自傳讀書計畫還有基本資料和推薦信，最後填寫志願時，第一志願填

上清華，但因為室友成績不夠，怕我們硬碰硬把他的名額擠下，拜託我填上一樣

在北京的北京大學，至少保證能一起在同一個城市互相照應互相交流，回想當時

答應他的這個決定，也許完完全全改變了我的人生。因為大三比較認真修課，大

四上又把通識跟英文體育全部補齊，堪用的成績支持我領取交大交換學生獎學金，

一切的發生都有許多前提，當一個一個都滿足時，交換學生這個機會在無意間就

被我牢牢抓住，慢慢回想起當年高中填取志願時若是填了那另一間學校，或是大

三換了不同的室友，或是放任自己在忙碌中忽視周遭的機運，情況也會很不一樣。 

 

  訂了機票，開始想像大陸，想像北京，想像北京大學，很多人問我怎麼想去

中國交換？雖然有個很直觀的理由是時間點和成績語言等僅僅支持我去中國，所

以回答時我自動把這個問題翻譯成：你怎麼想去交換學生？＋為什麼想去中國？，

成長最有趣的地方就在這裡，不一定是好或不好，有益或無益，但一樣的問題前

後的認知跟解釋總會天差地別，在離開台灣前，我想去交換僅僅是因為大四下沒

事做，而且以玩樂的心態為重；說到去中國的動機，是因為這個在我們隔壁的新

興經濟體的社會制度還有風情深深引起我的好奇心，說不上是偉大的目標，也沒

有具體的計畫，二月底上飛機的，僅是用空空的腦袋、一雙擦亮的眼和一身年輕。 

 

   



  北京大學，著名的中國第一學府，以往以文理著稱，在於政治、文學以及思

想上引領全中國，隨著經濟起飛，不只帶動繁榮的都市結構，也大大改變了北京

大學內的學術風氣，漸漸從政治、文理等領域跨轉到財經、管理學院上的經營，

北京大學附設的光華管理學院就是很好的例子，是全中國第一的管理學院，在中

國一般人想到北京大學，就會聯想到光華管理學院，就像我們說到交大，就想到

電資學院那樣直接而毫不猶豫。踏上北京大學的那天，是一個北京大學的學生接

應我們，他是代表交換學生交流會（社團）與北京大學來接應我們，有著濃濃的

文人味，跟我想像中的北大學生很類似，談吐與說話的內容條理分明頭頭是道，

未問先猜是文理學院，而一問還真的是物理學院的博士班生，這就是我對北京大

學的第一印象，親切而美好。 

 

  下飛機的那一霎那，吸引我們目光的不是宏偉的建築或是拉滿街道紅底白字

的宣導標語，又或是從上往下看烏溜溜的遊客占滿整個大廳，而是那汙濁到看不

到路燈的乾冷空氣，我們幾個台灣人（政治大學、台灣大學、清華大學）並肩走

著聊著看著，我發現自己進入了一個與交大完全不同的世界，那樣的不同不僅僅

是學科上的專攻那單純的分嶺，慢慢的我變得沒話好說，一方面調適心情，一方

面整理漸漸加深的談話裡需要的思緒。讀工程久了，腦袋裡都是工程，大多數的

我們會在這個領域裡繼續鑽研，直到成為工程師，然後在想像裡賺大錢，養小孩，設計

或修理機器直到老死，更少部分的我們會學管理，可能管理公司部門或管理工廠，繼續

在想像裡養小孩賺大錢。但是出國交換的我覺得自己好幸運，自己是那時來北京交換唯

一的工學院生，我們討論國家討論國學討論商業，甚至討論心理學、經濟學、社會學甚

至哲學，我看到了好多世界上值得關注值得花心思的領域，有些甚至值得專研一輩子，

踏入北大時，心裡總歸，將在這裡四個月打包帶走一輩子需要的眼界與精神。 

 

  實際到了北京，我退選了一些工學院的課程，選修了幾門”水課”，旁聽了幾

門商學院跟心理系的熱門，不諱言的，起初我是為了要為後面正在打算的長途旅

行做準備，雖然看到同期大三的交換學生同時做到了這些感到羞愧，但難免為了

這一段被預先設定的悠閒感到期待，後來也證明，課程鬆綁的投資，讓我在生活

上多了許多喘息，許多思考自我的機會，得到了夢想，得到了新的人生目標，得

到了檢視人群與自我的一套方法，得到了合理懷疑生活中的理所當然，這些都是

在這段時間，奢侈的悠閒的意義，有些事情是一輩子沒時間體會與思考的寶藏。 

 

 

  



 

北京大學學生宿舍 三十六樓外雪景  

 

  踏上北京，遇上人生第一場雪，遇上第一”大群”的非理工學院學生，聽起來

沒那麼了不起，但交換學生生涯最刻骨銘心的地方就在離鄉背井，離開了朋友，

離開了家人，離開了熟悉的土地，離開了才剛適應好的體制，在踏上這片無垠時，

是真正的感到”窮得只剩錢”，重新學會依賴周遭的陌生人，互相照應，為前面提

到的遇上一群非理工學院的學生一事，賦予了一個新的前提：在這群人中生活，

吸收他們的思想，無條件的對他們接受與付出，因為在北京大學，他們就是你的

同學，朋友，家人。台大財經大四、港中文經濟大四、台大歷史系大三，是我在

北京四個月住在３６樓２４７室的三個室友，交大機械大四，請多指教。 

 

  有趣的是，住在我附近的交換生，除了生科系以外，其他地政系、財經系、

計量財務金融系、教育系、歷史系、中文系、會計系、精算系、統計系等等都是

在交大沒看過的科系，在這裡讓人熱血沸騰，我總能在這群人中看到以往不曾見

過的視野，聽到以往不曾聽過的議題，就如我不懂他們的世界，工學院的世界他

們也一竅不通，我們就這麼交換自己的人生，毫無保留的把自己託給他們照顧，

心裡暗暗的想著，要是當時和那群好友去了清華大學，事情會很不一樣，若是要

再選一次，絕對不懷疑。 

 

  當中遇到有些好玩的指教，台灣的學生總認為交大的學生理工味濃、務實、

工作能力高等，而有些人形容交大人思想僵硬、交際手腕有待加強、劃地自封，

自己聽了不是滋味，畢竟交大是我的歸屬，總不得人這樣批評，他們也許是聽取



片面之詞或是用少數交大學生以管窺天，北大生活久了，身為交大人的自己卻也

有了相同的體悟，我懂了多元發展對於一間學校有多大的幫助，也懂了交大人在

思考基本人生觀念與社會議題上的不充分，對於交際與人群的相處抱持更廣義的

態度面對，我會對交大繼續抱持著驕傲與信心，但對於校內不平衡的科系的強化

與資源分配頭重腳輕的策略，感到有些憂心。 

 

 

在北京大學 喜鵲與烏鴉是少數在冬天出現的鳥類(喜鵲) 

 

  在中國，政治是尷尬的，而我在北大修了一門台灣政治概論，很多人問我修

這門課有何目的？你不就是個台灣人嗎？難道期待統一？選的當下其實沒有想

這麼多，就只是對現在以及過去的台灣政治感到興趣，外加一點對於中國頂尖學

生對於台灣看法發言的期待。北京大學一直以來，都是敢於對立與打破陳腐的思

想前鋒，我怎麼去驗證這件事情呢？答案是修課，台灣政治概論的教授在說台灣

政治時的立論與傳授思想時是屬中立與理性，課堂資料比我自己在台灣聽到的都

還要多，也許大家都說，此岸彼岸的觀點難說孰對孰錯，經歷一堂堂醍醐灌頂，

對於兩岸統一的方針也略知一二，像是個當事人坐在法院旁聽席那樣矛盾，有時

不由自主的咯咯笑著。我遇到的中國學生，確切來說北京大學學生，對於政治議

題幾乎都有濃厚的興趣與期盼，但遇到我們台灣學生的樣子實在可愛，看的出來

有千言萬語但又怕破壞珍貴感情，這時我都會笑著請他們告訴我，你們真正怎麼

想？怎麼想如何和這個東南角的小島牽起手？ 

中國學生Ａ：我覺得台灣和中國暫時不能統一，因為台灣和中國的政治文化差別

太大，應該以一個互相拉拔的態度面對中華民族的提升，等到政治與文化觀念達



成一致，（台灣）人民也願意接受統一，這時才能考慮統一。 

 

中國學生Ｂ：我覺得台灣和中國統一是好事，我們都是流著一樣的血液，有著共

同的敵人（我猜是他們常說的美帝），但是中國不能伸手去觸碰台灣的政治獨立

性，相反的應該讓台灣的政治思考以媒體融入中國。 

 

中國學生Ｃ：國民黨最好快點反攻大陸啦！（我會慢慢和他們解釋這時的國民黨

和他們想像中的國民黨有什麼不一樣） 

 

中國學生Ｄ：統不統一不重要，最重要的是和平，我很喜歡台灣，不希望因為什

麼衝突讓台灣受到威脅。 

 

這些大概就是我聽到的北大政治聲音，也許是出自禮貌，並沒聽到焦土政策之類

的看法，但是總歸起來似乎都經過理性思考，對於從小到大的接收的思想政策做

出了正當的懷疑與批判，我認為是了不起的，可能認同或不認同某些論點，但仍

然抱持著興奮與交流的心情和他們做溝通（和解釋），很羨慕他們有這樣的環境

可以為政治與社會進行深度的討論與深思，當然，我也花了很長的時間和他們解

釋現在的國民黨跟他們認識的國民黨有何不同。 

 

  最後要說的是，我去中國之前對於中國有許多想像和猜疑，當中不乏有許多

刻板印象，而所謂的刻板印象是對特定群體有概括性的判斷，好處是生活中為大

腦省力的方式之一：去歸類並預測周遭事物的特性，包括我在內，起初都對刻板

印象有一個不太好的印象，認為這是一件壞事，對於中國人的刻板印象亦是如此，

而抱著一個坎坷的心來到北京，希望能藉由這次交換生活能幫助他們在平反在自

己內心錯誤的淺意識，在那裏我對自己認識他們的態度爬到了一個新的層面，第

一，我不再會認為中國人應該是什麼樣子（刻板印象），中國有成都、西安、北

京、杭州、雲南等各個地區的人們，而且依照教育程度的不同、家庭背景的不同、

造就行為、理想、思想上不同的人，例如曾經遇過從山東鄉下考上北京大學彬彬

有禮的學生。第二，讀完一些社會學入門的書，漸漸會為各種不同的人找到一個

相處的方法，在行為心理學的角度上分析與觀察對方，可以避免許許多多不必要

的衝突與誤會，在交流上經常幫助我更理性的對待每一個人。 

 

  這次交換的收穫並不那麼明顯於外，我回到台灣也沒有說如雲的中國朋友，

也沒有和大家一樣到中國的每個角落遊山玩水，也沒有因此和成為北大學生一樣

文質彬彬的人，更沒有和政大的同鄉人一樣舉辦和參加每一場交流活動，但是其

中那段悠閒的時間裡，認真的思考自己人生的新方向，養成了廣泛的好奇心，用

全新角度看待周遭的人事物，最重要的是體會了瞭解而體諒自己的重要，感謝北

京大學讓我開了眼界，讓我一個普通的工學院生得到了人生難得的醍醐灌頂。 


