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這次的交換對我來說意義非凡，換到另一個新的環境，接觸到不同的人事物，

在比較自己在交大的生活，深深的感受到自己的不足，透過安徽支教，我瞭解到

大陸高考的壓力之大，讓我已身在臺灣為幸，以下我會分成幾點訴說我在清華的

收穫。 

1. 安徽支教:在開學沒多久後，有一個社團擺攤，然後我看到了支教隊，一開始

我覺得可以免費去其他地區很好玩，因此我就報名了支教隊，要加入支教隊

是需要面試的，但是因為我是臺灣人的關係，屬於稀有人種，面試一下就通

過了，我因此有了這機會去安徽支教，我們是去安徽的含山中學，在那裡我

們一行 6人必須要教高一到高三的同學一堂課，一開始我還滿擔心的因為我

是臺灣人不懂得大考生態，怎麼可能去教他們考試技巧，同隊的就說叫我去

教臺灣地理，因此我就準備了一堆臺灣影片去教，教歸教，但是我問了好多

他們的上課生態，讓我深深感到驚訝，在那裡的小朋友天天都是 8點上到晚

上 9點半，而且普遍都是住校外，在他們的生活世界除了念書還是念書，學

校部會讓他們去上大考以外的東西 EX電腦課，據他們描述，電腦教室只是為

了評鑒用而已，平時根本不使用，雖然含山中學是含山最好的中學，但是他

們的學生對考上清華北大一點信心都沒有，那邊的學生普遍對人生都沒有志

向，這讓我對大陸的教育升起一點想法，學校除了要教同學課本上的知識，

老師更應該幫助學生尋找他們的人生目標，當老師只為了大考成績而強迫壓

榨學生學習，這樣教出來的學生固然考試很強，但他們也就只會考試罷了，

他們不懂得去追尋自己的夢想，不懂得獨立思考，這應該不是教育應該要有

的樣子吧。 



 

2. 啟創班:因為我對創業還滿有興趣的，因此我也趁著社團擺攤時加了啟創班，

啟創班是北京清華一個很棒的社團，我們的目標就是提共一個平臺，讓對有

創業想法的人可以在這平臺上互相交流，然後學校會提供空間和資金鼓勵大

家創業，我在這邊認識好多對創業有興趣的夥伴，而且我覺得我們團隊 的人

好猛，有輔導員也有系主席，在這裡我對大陸的市場瞭解更多了，因為在臺

灣我們都說大陸有 14億人口的市場，一開始對我來說 14億只是一個數字，



對她其實沒有什麼概念，直到我加入後我才知道 14億到底有多大，舉個例子

來說，我們組織裡有一個人在做網路創業，這個專案的內容是先在美國找一

批美國學生然後請他們在線上大陸學生用英文聊天，然後他們是跟大陸學生

收費，這個如果在臺灣根本不會成功，因為臺灣市場那麼小我們一屆考生也

才 10來萬左右，再加上我們那邊一堆補習班，這個項目連要成行都不可能，

但在這邊卻可以生存一年多，讓我很驚訝，在大陸流傳著一句話沒有做不做

得到的事，只有好不好做的事，她的意思就是在說人脈的重要性，他們說如

果你的人脈夠廣夠厲害，二流的產品打進 14億的市場妳還是會賣得嚇嚇叫，

但如果你沒人脈就算是一流產品還是很難生存下去。 

 

3. 交換生生活:這學期在北京清華，不知不覺認識了一堆國外朋友，有來自日本、

韓國、捷克、艾西維亞..等屬一屬好像差不多有八個國家，透過彼此都是交

換身分，我們聊起話來特別好聊，也讓我了解到不同國家的文化，其中有一

個跟我們關係特別好的捷克朋友，我們問她暑假要做什麼，他說他們暑假都

規定必須要出去實習，我覺得我們應該也可以這樣做，因為這樣就不會讓企

業家說學生跟社會已經脫節了。

 

4. 清華機械系:清華在機械的分類上比交大還要細，他們機械系是自成一院機械

學院，而我是念機械學院裡的機械系，只要是研究冷加工的，交大機械是分

成自動化工程、固力組、熱流組、機設組、奈米組，但在這邊除了奈米組其

他每一組是自成一系，所以在專業研究上他們上的比我們還深，而且在大二

暑假時，他們都會被強迫近實習工廠實習，我在期末時特別去拜訪他們的系

主任曾攀老師，老師說她把機械的老師分成三大組，一組是你不喜歡教書，



那你就好好做研究，一組是你很喜歡教書，那你就專門研究如何讓課程更生

動活潑，最後一組則是兩者兼具，依照這模式可以讓學生受到最好的教育，

最後他跟我們說他希望機械系出去的學生都可以以三個原則頂天、立地、樹

人，共同為國家盡一份力，聽完後我覺得非常感動，因為他真的是一位熱愛

教育的老師，老師整整當了七年的系主任，清華機械系現在也是大陸機械系

分數最高的系，曾攀老師的努力功不可沒。 

 
5. 清華大學的校園生活:第一次看到清華大學就是好大又好美，建築物充斥著中

國古典味道，我很喜歡在校園裡散步，而且也喜歡去圖書館看書，清華的同

學競爭壓力真的很大，我室友學期平均 80幾在班上竟然是倒數的而且他們平

均學分數是 30在交大我們 80幾就已經是班上前面了，更不要提我們有 24

就算是很高的學分數了，我在體育館看到 “為祖國健康工作50年”的標語，

讓我很驚訝，後來才瞭解到原來體育課的起源是清華大學阿，清華的食堂是

我每餐都必去的，因為好便宜!露天的健身房也很棒，晚上可以邊看星星邊重

訊，是男人的浪漫~，清華大學讓我很懷念，希望有一天我還可以回到清華念

書，”自強不息後德戴物”永遠也不會忘記。



 

 


